
Atelier Danse Téhima 

Les  mercredis  de 19h30 à 20h45 

Une semaine sur deux /  Séance découverte offerte 

01370 Treffort Val Revermont 

  Renseignements au 06 22 93 15 84        corinne.juvenon@sfr.fr 

Une méditation en mouvement et une pratique 

de   santé physique et spirituelle, basée sur un 

ensemble de chorégraphies liées à la symbolique 

kabbalistique des lettres hébraïques .  


